Didrio da Republica, 2.2 série PARTE |

N.° 69 6 de abril de 2023 Pag. 444

CESPU — COOPERATIVA DE ENSINO SUPERIOR POLITECNICO
E UNIVERSITARIO, C.R. L.

Aviso n.° 7239/2023

Sumario: Altera a estrutura curricular e o plano de estudos do 1.° ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado em Ciéncias da Nutrigdo autorizado a funcionar no Instituto Univer-
sitario de Ciéncias da Saude — CESPU.

A CESPU, Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitario, C. R. L., entidade
instituidora do Instituto Universitario de Ciéncias da Saude — CESPU, torna publico que foram
aprovadas por decisdo do Conselho de Administragdo da Agéncia de Avaliagado e Acreditagao do
Ensino Superior, publicada a 24-10-2022 e registadas pela Diregdo-Geral do Ensino Superior com
o numero R/A-Ef 898/2011/AL02, em 19-03-2023, alteragdes a estrutura curricular e ao plano de
estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Ciéncias da Nutricdo, constantes
Aviso n.° 14684/2018, de 27 de setembro, publicado na 2.2 série do Diario da Republican.® 197, de
12-10-2018, ao abrigo do disposto na alinea b) do n.° 1 do artigo 76.°-B do Decreto-Lei n.° 74/2006,
de 24 de margo, na sua atual redagao.

No anexo ao presente Aviso publicam-se a estrutura curricular e o plano de estudos do ciclo de
estudos conducente ao grau de licenciado em Ciéncias da Nutricdo que vigoram a partir do ano letivo
de 2023-24, de acordo com o regime de transigao aprovado pelos 6rgaos cientifico-pedagogicos
do Instituto Universitario de Ciéncias da Saude — CESPU.

28 de margo de 2023. — O Presidente da Direcdo da CESPU, C. R. L., Prof. Doutor Anténio
Manuel de Almeida Dias.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Instituto Universitario de Ciéncias da Saude — CESPU (4650).

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.° ciclo.

3 — Denominacéo: Ciéncias da Nutrigcao.

4 — Grau ou diploma: Licenciado.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengéo do grau ou diploma: 240 creditos ECTS.

6 — Opcgdes, ramos, areas de especializacio, especialidades ou outras formas de organizagéo
da estrutura curricular: Nao aplicavel.

7 — Estrutura curricular:

QUADRON. 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais
Ciénciasda Nutrigao . ...... ... .. it CNUT 132,0 4,0
Biologia e Bioquimica. .. ......... ... .. . ... BB 62,0 4,0
Industrias Alimentares . ......... ... ... ... IndAlim 13,0 0,0
Ciéncias Matematicas e Estatisticas . ......................... CME 7,0 0,0
QUIMICA . . .o QUIM 11,0 0,0
Ciéncias Sociais e do Comportamento ........................ CSC 11,0 4,0
Subtotal. . ................... 236 4
Total ........ ... ............ 240




8 — Observacgdes: Nao aplicavel.
9 — Plano de estudos:

QUADRON.*2

Area

Ano

Organizagao do ano

Horas de trabalho

Contacto (a)

Unidade curricular cientifica curricular curricular Total Créditos Observacoes
T |t |PL|Tc| s | E|oOT Horas totais
de contacto
Alimentos e Composigao Nutricional . ........ CNUT 1.° Semestral ... .| 140 26 26 52 5
AnatomiaHumana ....................... BB 1.° Semestral ... .| 168 26 39 65 6
BiologiaCelular ......................... BB 1.° Semestral....| 168 39 39 78 6
BioquimicaGeral ............. ... .. ...... BB 1.° Semestral ... .| 140 26 26 52 5
Bioquimica Metabdlica. .. ................. BB 1.° Semestral....| 140 26 | 26 52 5
Histologia .. ......... ... ... .. ... .. ... ... BB 1.0 Semestral....| 140 26 26 52 5
Historia da Alimentagéo .. ................. CSC 1.° Semestral . . .. 112 26 | 13 39 4
Métodos Instrumentais de Analise . . .. ....... QUIM 1.° Semestral....| 140 26 26 52 5
Principios Matematica e Informatica ......... CME 1.° Semestral . . .. 84 39 39 3
Produgao Primaria de Alimentos ............ CNUT 1.° Semestral ... .| 168 26 | 26 | 13 65 6
Psicossociologia e Comportamento Alimentar . . . CSC 1.° Semestral . . .. 112 26 | 13 39 4
Quimica . ... QUIM 1.° Semestral . ...| 168 26 26 52 6
Biopatologia . . ............ .. ... ... BB 2.° Semestral....| 140 26 26 52 5
Bromatologia ............. ... .. ... . ... IndAlim 2° Semestral....| 140 26 39 65 5
Epidemiologia. . ........... ... ... .. ... ... CNUT 2° Semestral . . .. 84 26 13 39 3
Fisiologial ........ ... .. ... .. .. ........ BB 2° Semestral....| 140 26 26 52 5
Fisiologiall . . ........ ... ... .. ... .. ... ... BB 2° Semestral....| 140 26 26 52 5
Genética. ......... ... BB 2° Semestral ... .| 140 52 52 5
Imunologia . ........... .. ... ... ... ... ... BB 2° Semestral....| 140 26 26 52 5
UCopcional ........... ..., CNUT ou 2° Semestral . . .. 112 39 39 4
BB ou CSC
Marketing Alimentar e Nutricional. ... ........ IndAlim 2° Semestral . . .. 84 26 26 3
Metodologia de Investigagao e Bioestatistica. . . CME 2.° Semestral . . .. 112 26 | 26 52 4
Microbiologia Alimentar e Parasitologia . . . . . .. CNUT 2.° Semestral....| 168 39 52 91 6
Nutricdo e Alimentagdo Humana ............ CNUT 2° Semestral . ...| 140 39 | 39 78 5
Processamento Alimentar. ... .............. IndAlim 2° Semestral ... .| 140 26 | 13 | 26 65 5
Avaliagdo Nutricional . .................... CNUT 3.° Semestral . . . . 112 26 | 26 52 4
Comunicacdoem Saude .................. CSC 3.0 Semestral . . . . 84 26 26 3
Farmacologia . .......................... BB 3.° Semestral....| 140 26 26 52 5
Ferramentas de Gestao em Alimentagéo. . . . .. CNUT 3.° Semestral . . .. 84 39 39 3
Gastrotecnia. ........... ... .. i CNUT 3. Semestral . . . . 112 13 39 52 4
Higiene e Seguranca Alimentar .. ........... CNUT 3.° Semestral .. ..l 112 26 | 26 52 4
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Horas de trabalho
Unidade curricular _Arge_z A_no Organiza(';éo do ano Total Contacto (a) Créditos Observagdes
cientifica curricular curricular

T |m™|pP|Tc| s | E|oT Horas totais

de contacto
Nutricdo ao Longo do Cicloda Vida. ......... CNUT 3.° Semestral....| 140 26 26 52 5
Nutricdo e Dietoterapial. . ................. CNUT 3.0 Semestral ... .| 140 26 | 26 52 5
Nutricdo e Dietoterapia ll . ................. CNUT 3.° Semestral....| 168 26 | 26 | 13 65 6
Nutricdo em Saude Publica .. .............. CNUT 3.0 Semestral . . . . 112 39 39 4
NutricdonoDesporto . ... ................. CNUT 3.° Semestral . . .. 112 39 13 52 4
Qualidade Alimentar e Sistemas de Gestao. . . . CNUT 3.° Semestral ... .| 140 26 | 26 52 5
Sustentabilidade Alimentar. . . .............. CNUT 3.° Semestral . . .. 84 26 26 3
Toxicologia Alimentar .. ................... BB 3.° Semestral....| 140 26 26 52 5
Alimentagao Coletiva e Hotelaria. .. ......... CNUT 4.° Semestral....| 168 39 | 26 65 6
Bioética e Orientagdo Profissional .. ......... CNUT 4.° Semestral . . . . 84 39 39 3
Estagio........... ... . ... ... ... CNUT 4.° Semestral....| 840 26 600 626 30
Nutrigdo Comunitaria . .. .................. CNUT 4.° Semestral ... .| 168 26 | 39 65 6
Nutricdo Hospitalar e Artificial. . ............. CNUT 4.° Semestral....| 140 26 | 26 52 5
Politica Nutricional . ...................... CNUT 4.° Semestral . . .. 112 26 | 26 52 4
Projeto de Investigagéo .. ................. CNUT 4.° Semestral....| 168 52 13 65 6

(a) Legenda: T — Ensino tedrico; TP — Ensino tedrico-pratico; PL — Ensino pratico e laboratorial; TC — Trabalho de campo; S — Seminario; E — Estagio; OT — Orientagéo tutorial; O — Outra.
Unidades curriculares opcionais
QUADRON.*3
Horas de trabalho
Unidade curricular .Ar?? Apo Organizagéo doano Total Contacto (a) Créditos Observagdes
cientifica curricular curricular

Horas totais

T TP | PL | TC S E oT de contacto
Botanica............ ... ... ... .. .. ... BB 2.° Semestral . . .. 112 39 39 4
Inglés Cientifico .. ............ ... ... ... CNUT 2° Semestral .. ..| 112 39 39 4
Introdugdo ao Direito ... .................. CSC 2° Semestral . . .. 112 39 39 4

(a) Legenda: T — Ensino tedrico; TP — Ensino tedrico-pratico; PL — Ensino pratico e laboratorial; TC — Trabalho de campo; S — Seminario; E — Estagio; OT — Orientagéo tutorial; O — Outra.
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